
 
 

 

Explorer Ski Week 

Programm | wichtige Informationen 

Programm: 

• 1 Tag Skitechnik auf und abseits der Piste 

• ca. 2 Tage Skitouren abseits (aber in der Nähe) der Piste, kurze Aufstiege mit 

den Fellen sind möglich 

• ca. 2 Tage, Skiaufstiege mit den Fellen, leichte bis wenig schwierige Skitouren 

mit Aufstiegen von 2-3 Stunden 

• 1 Ausbildungstag mit Schwerpunkt Lawinenprävention 

• 2 Inputreferat am Abend ca. je 1 Stunde (1 x Schwerpunkt Orientieren im 

Gelände | schöne Bilder und Filme, 1 x Theorie Lawinenprävention) 

Anpassung des Programms je nach Wetter und Schneesituation 

 

Ausrüstung:  

• Skiausrüstung zum Skifahren abseits der Piste mit Laufbindungen zum 

Aufstieg inklusive Felle und Harscheisen 

• Helm 

• Thermosflasche / jeweils kleiner Snack 

• Sicherheitsausrüstung (LVS, Lawinenschaufel und Sonde), bitte mitbringen, 

falls vorhanden. Ansonsten kann diese aber auch kostenfrei von der Skischule 

ausgeliehen werden. 

• Optional: Lawinen Airbag 

 


